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HIPNOTERAPIA   

Perguntas mais frequentes

Ir∴ Darco Sousa

Hipnose possui alguma contra indicação? Resposta: 
não. Todas as pessoas que são hipnotizadas sempre voltam 
melhor e nunca pior.

Uma pessoa pode ser hipnotizada sem que ela queira?

Resposta: não. Para que a pessoa seja hipnotizada é 
necessário que ela queira. Não é necessário que ela 
acredite; pois, não se trata de religião e sim de ciência. Mas 
é necessário que ela permita. Portanto, ela pode querer mas 
não crer e ainda assim será hipnotizada. Desde que a pessoa 
aceite ser hipnotizada, será possível.

Uma pessoa pode entrar em transe hipnótico e não 
retornar?

Resposta: não. Você por exemplo nunca viu um walking 
dead (zumbi) na rua. Mesmo que o hipnotista ou 
hipnoterapeuta venha a falecer durante o transe hipnótico ou 
passar mal e ir embora, a pessoa irá acordar do transe 
hipnótico em poucos minutos.

Em transe hipnótico a pessoa fará tudo o que o 
Hipnotista ou Hipnoterapeuta sugerir ou mandar?

Resposta: não. A pessoa nunca faria nada em transe 
hipnótico que não faria se estivesse fora do transe hipnótico.

Uma pessoa por meio da Hipnose pode manipular a outra 
pessoa?

Resposta: não. A pessoa em transe hipnótico só fará aquilo    
que for para ela bom, seguro e saudável. Pois, em todos os 

seres humanos, existe um instinto de sobrevivência, 
autopreservação e o superego que sempre estão acordados 
para proteger a pessoa de qualquer coisa que não seja segura 
ou que faça mal para ela. Sendo assim, em transe hipnótico a 
pessoa nunca fará ou aceitará qualquer sugestão hipnótica 
que possa fazer mal, ou seja insegura, ou provocar alguma 
desordem psicoemocional na pessoa.

Porque nas hipnoses de palco e nas Street hypnosis as 
pessoas fazem o que o hipnotista sugere?

Resposta: porque todas elas no momento em que são 
abordadas, são apresentadas para elas uma proposta e 
aceitam participar de uma dinâmica, geralmente voltada para 
entretenimento com Hipnose e nesta hora elas permitem que 
o hipnotista desenvolva dinâmicas em um contexto que 
envolve a hipnose. Contudo, no ambiente Terapêutico, o 
objetivo é diferente. É buscar as causas dos problemas 
psicoemocionais e realizar ações terapêuticas para melhorar a 
qualidade de vida e desenvolver o equilíbrio psicoemocional 
do cliente.

Qual a base científica da Hipnose?

Resposta: veja o playlist abaixo para assistir vários estudos 
que estão sendo desenvolvidos na ciência sobre a Hipnose: 
Hipnose e Ciência: 
http://www.youtube.com/playlist?list=PLaSn2byNdmIQ34GjjN
-XfxM5kTabw8wjJ

O que é possível com a Hipnoterapia?

Resposta: é possível resolver e(ou) tratar problemas ou 
Transtornos psicoemocionais e(ou) psicossomáticos. Tais 
como: depressão, pânico, fobias, medos, TAG - 
Transtornos da Ansiedade Generalizada, Transtorno do 
Déficit de Atenção com Hiperatividade - TDAH, transtornos 
ou disfunções ou desordens sexuais, traumas, eliminação 
ou alívio e controle da dor, diminuir a força de vícios, 
aumentar os potenciais que a pessoa já possui, melhorar o 
aprendizado, aumentar o vigor físico, combater e(ou) 
eliminar a insônia, tratar ou eliminar alergias de fundo 
psicoemocionais e melhorar a qualidade de vida no 
contexto geral.

A Hipnose alivia a dor?

Resposta: a hipnose apenas elimina ou alivia ou controla 
os sintomas da dor, mas não a causa. Por exemplo: se uma 
pessoa está com dor de dente e a causa é uma cárie. É 
possível eliminar ou aliviar ou controlar a dor de dente, mas 
a cárie terá que ser tratada por um especialista na área de 
odontologia. Sendo assim, é possível resolver o problema 
da dor, mas a causa terá que ser investigada por um 
especialista e tratada. A vantagem da hipnose nesses 
casos de dores é que o cliente ganha uma melhora na 
qualidade de vida e no dia dia em relação ao sintoma e 
condições para poder investigar a causa até tratar o 
problema, como: enxaquecas e dores de cabeça, 
torcicolos, cólicas, dores de coluna etc. 

Contudo, com a Hipnoterapia é possível encontrar e 
resolver as causas de dores de fundo psicoemocionais 
e(ou) problemas psicoemocionais, proporcionando 
ausência de sintomas e presença de bem estar sustentável 
com qualidade de vida. Links de vídeos para mais 
informações: Anestesia Hipnótica e Hipnoanalgesia: 
https://www.youtube.com/watch?v=ILdt9oxK0hY e 

Comprovação Neurológica da Hipnose no controle ou 
eliminação da dor. O Estudo comprova que a hipnose não é 
simulação, algo de fato acontece no cérebro e na mente: 
https://www.youtube.com/watch?v=HfUy0ARkxi0.

Todas as pessoas podem ser hipnotizadas?

Resposta: sim. Mas segundo a literatura: 98% das pessoas 
têm suscetibilidade hipnótica, 1% embora ditas normais, por 
motivos desconhecidos, não são hipnotizadas e o outro 1% 
são pessoas que sofrem de patologias psiquiátricas graves, 
como: Alzime, Esquizofrenia, Síndrome de Down etc, que 
não respondem ao tratamento com Hipnose.

Qual a diferença entre PNL e Hipnoterapia?

Resposta: a PNL - Programação Neurolinguística é uma 
linguagem verbal ou não verbal que age neurológicamente 
usando da neurociência e sem transe hipnótico, enquanto na 
Hipnoterapia a pessoa está em estado de transe hipnótico e 
por meio do inconsciente busca a causa do problema 
psicoemocional para tratar.

Para perceber a diferença, veja dois vídeos abaixo:

Anthony Robbins usando a PNL para tratar um gago: 
https://youtu.be/OJg3I0ZeLLM

Alberto Lopes tratando um caso com Hipnoterapia: 
https://youtu.be/tWcrp3JlCtI

A pessoa em estado de hipnose perde o controle da 
mente?

Resposta: não. Em transe hipnótico ela aumenta: o foco, 
concentração, relaxamento, tranquilidade e é capaz de: 
recordar, lembrar, ver, sentir, perceber, entender e voltar 
psicoemocionalmente em qualquer momento da própria vida. 
Desde que ela deseje! A mente e os pensamentos se tornam 
mais nítidos e claros.
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Hipnose possui alguma contra indicação? Resposta: 
não. Todas as pessoas que são hipnotizadas sempre voltam 
melhor e nunca pior.

Uma pessoa pode ser hipnotizada sem que ela queira?

Resposta: não. Para que a pessoa seja hipnotizada é 
necessário que ela queira. Não é necessário que ela 
acredite; pois, não se trata de religião e sim de ciência. Mas 
é necessário que ela permita. Portanto, ela pode querer mas 
não crer e ainda assim será hipnotizada. Desde que a pessoa 
aceite ser hipnotizada, será possível.

Uma pessoa pode entrar em transe hipnótico e não 
retornar?

Resposta: não. Você por exemplo nunca viu um walking 
dead (zumbi) na rua. Mesmo que o hipnotista ou 
hipnoterapeuta venha a falecer durante o transe hipnótico ou 
passar mal e ir embora, a pessoa irá acordar do transe 
hipnótico em poucos minutos.

Em transe hipnótico a pessoa fará tudo o que o 
Hipnotista ou Hipnoterapeuta sugerir ou mandar?

Resposta: não. A pessoa nunca faria nada em transe 
hipnótico que não faria se estivesse fora do transe hipnótico.

Uma pessoa por meio da Hipnose pode manipular a outra 
pessoa?

Resposta: não. A pessoa em transe hipnótico só fará aquilo    
que for para ela bom, seguro e saudável. Pois, em todos os 

seres humanos, existe um instinto de sobrevivência, 
autopreservação e o superego que sempre estão acordados 
para proteger a pessoa de qualquer coisa que não seja segura 
ou que faça mal para ela. Sendo assim, em transe hipnótico a 
pessoa nunca fará ou aceitará qualquer sugestão hipnótica 
que possa fazer mal, ou seja insegura, ou provocar alguma 
desordem psicoemocional na pessoa.

Porque nas hipnoses de palco e nas Street hypnosis as 
pessoas fazem o que o hipnotista sugere?

Resposta: porque todas elas no momento em que são 
abordadas, são apresentadas para elas uma proposta e 
aceitam participar de uma dinâmica, geralmente voltada para 
entretenimento com Hipnose e nesta hora elas permitem que 
o hipnotista desenvolva dinâmicas em um contexto que 
envolve a hipnose. Contudo, no ambiente Terapêutico, o 
objetivo é diferente. É buscar as causas dos problemas 
psicoemocionais e realizar ações terapêuticas para melhorar a 
qualidade de vida e desenvolver o equilíbrio psicoemocional 
do cliente.

Qual a base científica da Hipnose?

Resposta: veja o playlist abaixo para assistir vários estudos 
que estão sendo desenvolvidos na ciência sobre a Hipnose: 
Hipnose e Ciência: 
http://www.youtube.com/playlist?list=PLaSn2byNdmIQ34GjjN
-XfxM5kTabw8wjJ

O que é possível com a Hipnoterapia?

Resposta: é possível resolver e(ou) tratar problemas ou 
Transtornos psicoemocionais e(ou) psicossomáticos. Tais 
como: depressão, pânico, fobias, medos, TAG - 
Transtornos da Ansiedade Generalizada, Transtorno do 
Déficit de Atenção com Hiperatividade - TDAH, transtornos 
ou disfunções ou desordens sexuais, traumas, eliminação 
ou alívio e controle da dor, diminuir a força de vícios, 
aumentar os potenciais que a pessoa já possui, melhorar o 
aprendizado, aumentar o vigor físico, combater e(ou) 
eliminar a insônia, tratar ou eliminar alergias de fundo 
psicoemocionais e melhorar a qualidade de vida no 
contexto geral.

A Hipnose alivia a dor?

Resposta: a hipnose apenas elimina ou alivia ou controla 
os sintomas da dor, mas não a causa. Por exemplo: se uma 
pessoa está com dor de dente e a causa é uma cárie. É 
possível eliminar ou aliviar ou controlar a dor de dente, mas 
a cárie terá que ser tratada por um especialista na área de 
odontologia. Sendo assim, é possível resolver o problema 
da dor, mas a causa terá que ser investigada por um 
especialista e tratada. A vantagem da hipnose nesses 
casos de dores é que o cliente ganha uma melhora na 
qualidade de vida e no dia dia em relação ao sintoma e 
condições para poder investigar a causa até tratar o 
problema, como: enxaquecas e dores de cabeça, 
torcicolos, cólicas, dores de coluna etc. 

Contudo, com a Hipnoterapia é possível encontrar e 
resolver as causas de dores de fundo psicoemocionais 
e(ou) problemas psicoemocionais, proporcionando 
ausência de sintomas e presença de bem estar sustentável 
com qualidade de vida. Links de vídeos para mais 
informações: Anestesia Hipnótica e Hipnoanalgesia: 
https://www.youtube.com/watch?v=ILdt9oxK0hY e 

Comprovação Neurológica da Hipnose no controle ou 
eliminação da dor. O Estudo comprova que a hipnose não é 
simulação, algo de fato acontece no cérebro e na mente: 
https://www.youtube.com/watch?v=HfUy0ARkxi0.

Todas as pessoas podem ser hipnotizadas?

Resposta: sim. Mas segundo a literatura: 98% das pessoas 
têm suscetibilidade hipnótica, 1% embora ditas normais, por 
motivos desconhecidos, não são hipnotizadas e o outro 1% 
são pessoas que sofrem de patologias psiquiátricas graves, 
como: Alzime, Esquizofrenia, Síndrome de Down etc, que 
não respondem ao tratamento com Hipnose.

Qual a diferença entre PNL e Hipnoterapia?

Resposta: a PNL - Programação Neurolinguística é uma 
linguagem verbal ou não verbal que age neurológicamente 
usando da neurociência e sem transe hipnótico, enquanto na 
Hipnoterapia a pessoa está em estado de transe hipnótico e 
por meio do inconsciente busca a causa do problema 
psicoemocional para tratar.

Para perceber a diferença, veja dois vídeos abaixo:

Anthony Robbins usando a PNL para tratar um gago: 
https://youtu.be/OJg3I0ZeLLM

Alberto Lopes tratando um caso com Hipnoterapia: 
https://youtu.be/tWcrp3JlCtI

A pessoa em estado de hipnose perde o controle da 
mente?

Resposta: não. Em transe hipnótico ela aumenta: o foco, 
concentração, relaxamento, tranquilidade e é capaz de: 
recordar, lembrar, ver, sentir, perceber, entender e voltar 
psicoemocionalmente em qualquer momento da própria vida. 
Desde que ela deseje! A mente e os pensamentos se tornam 
mais nítidos e claros.

Darco Sousa é graduado em Magistério, estudou psicopedagogia e trabalhou com crianças que sofriam: abusos 
sexuais e Transtorno do Déficit de Atenção com Hiperatividade - TDAH. Conheceu a PNL - Programação Neurolinguística 
em 1999 com sua professora de Psicologia (que estudou a PNL com os criadores: Richard Bandler e John Grinder). 
Graduado em Administração, estudou Desenvolvimento Humano e Coaching, fez curso de Hipnose na Academia de 
Hipnose Carreiriana com um dos maiores Hipnólogos e Hipnotistas do Mundo: Prof. Dr. Sc.: Antonio Carreiro (Doutor em 
Ciências, Mestre e Bacharel pela UFBA. Estudou Psicanálise e teorias neofreudianas no Salpêtrière, em Paris, tendo como 
tema central a Hipnose e sua Aplicação Terapêutica)*. Graduado no HMI - Hypnosis Motivation Institute in Tarzana, 
California USA no Hypnotherapy Course (Curso de Hipnoterapia). O HMI College of Hypnotherapy (HMI Faculdade de 
Hipnoterapia) criada em 1968 é a primeira Instituição de Hipnoterapia Nationally Accredited nos Estados Unidos e uma das 
maiores do mundo**. Desenvolveu o Coaching Terapêutico que somado com PNL, Hipnoterapia e Hipnoanálise tem 
ajudado centenas de pessoas resolverem, superar e vencer problemas psicoemocionais, traumas e desafios.
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O Grupo Catedral oferece os seguintes serviços e produtos:
Serviço Assistencial 24 horas junto aos familiares;
Serviço de Cremação;
Urnas no padrão super luxo, luxo, intermediárias e populares;
Ornamentação da urna, com flores naturais e artificiais (como desejar);
Registro de Óbito junto ao cartório, e toda a documentação para o sepultamento e/ou cremação;
Véu específico para ornamentação da urna;
Velas próprias para velório quando necessário;
Translados aéreos e terrestres;
Formalizações;
Embalsamentos;
Tanatopraxia;
Restauração facial. 

Caixa beneficente do CBM-DF (CABEN)
Convênio com a G∴L∴M∴D∴F 

www.funerariacatedraldf.com.br
funerariacatedral@gmail.com

61 3386-6617 / 3386-0600
Quadra 02 Comércio Local 02 Lote 01 SIBS Núcleo Bandeirante - DF

Ao lado da Igreja Núcleo da Fé

Ir∴ José Geraldo 
Cunh∴ Greice

SERVIÇOS PÓSTUMOS
CATEDRAL 

PLANTÃO 24H
99901-9439
99983-7571

Descontos Especiais Para a Família Maçônica!
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                A PÁSCOA PARA OS HEBREUS

 Logo estaremos iniciando a quaresma que termina com 
a Páscoa, celebração de grande importância, mas cujo sentido 
sacro tem sido verdadeiramente subsituido por um “comércio de 
chocolates”. O termo "Páscoa" deriva do latim ‘Pascha ‘e do grego 
bíblico Πάσχα Paskha, do hebraico (Pesaḥ ou Pesach), a Páscoa 
judaica. Pessach (do hebraico, ou passagem) também conhecida 
como "Festa da Libertação", celebra a fuga dos hebreus da escra-
vidão no Egito em 14 de Nissan no ano aproximado de 1280 a.C..

De acordo com a tradição, a primeira celebração de 
Pessach ocorreu há 3.500 anos, quando de acordo com a Torá, 
Deus enviou as Dez pragas do Egito sobre o povo egípcio. Antes 
da décima praga, o profeta Moisés foi instruído a pedir para que 
cada família hebreia sacrificasse um cordeiro e molhasse os 
umbrais (mezuzót) das portas com o sangue do cordeiro, para 
que não fossem acometidos pela morte de seus primogênitos.

Pessach é hoje uma festa central do Judaísmo e serve 
como uma conexão entre o povo judeu e sua história. , sendo 
antes de tudo uma festa familiar, onde nas primeiras duas noites 
(somente na primeira em Israel) é realizado um jantar especial 
chamado Sêder. À mesa, são dispostos alimentos ricos em 
simbolismo, a fim de se trazer à memória essa experiência. A 
cada geração, cada judeu deve se ver como se ele pessoalmente 
tivesse saído do Egito. Pois está escrito: "Você deverá contar aos 
seus filhos, neste dia, "Deus fez estes milagres para mim, quando 
eu saí do Egito..."

                A PÁSCOA CRISTÃ

A Páscoa é a principal celebração do ano litúrgico cristão 
e também a mais antiga e importante festa cristã. O domingo de 
Páscoa marca o ápice da Paixão de Cristo e é precedido pela 
Quaresma, um período de quarenta dias de jejum, orações e 
penitências. O Novo Testamento ensina que a ressurreição de 
Jesus, celebrada pela Páscoa, é o fundamento da fé cristã. Mas 

A PÁSCOA: ALGUMAS REFLEXÕES INTERESSANTES

ao contrário da Pascoa Judaica, onde  fundamento espiritual da 
data é único, na concepção cristã atual da festa, permitem-se 
várias interpretações e justificativas .

O que foi o sacrifício Cristico? Essa deveria ser a pergun-
ta e o ensinamento transmitido durante a chamada Semana 
Santa: ao que parece foi assim na antiguidade. Mas substituiu-se 
a essência da comemoração cristã: pensamos durante a semana 
que antecede a sexta feira não nesse sacrifício, mas no cardápio 
da ceia do almoço: as ofertas dos alimentos nos supermercados 
multiplicam-se em propagandas invasivas e somos , da mesma 
forma, contaminados com receitas, fotos dos pratos e outras 
formas de “marketing “ pelas redes sociais.

  Se outrora o catolicismo encontra na figura do ovo colori-
do oferecido no Domingo a representação simbólica do túmulo 
vazio apontando para a ressurreição do Cristo, a indústria do 
chocolate substituiu completamente esse símbolo e sepultou toda 
e qualquer forma de se tentar voltar ao sentido real do ovo de 
páscoa. O costume do ovo de chocolate foi introduzido na França, 
século 18.

            CONSIDERAÇÕES FINAIS

 Ao que percebemos a tradição espiritual da cerimônia da 
Páscoa, fortemente mantida no Judaísmo, parece perder-se na 
seara familiar do catolicismo. Perdeu-se a família? Perderam-se 
valores? Aonde foi parar tudo isso? Mas toda a sociedade age 
dessa forma, ou ainda existem nichos privilegiados onde tradições 
e princípios são cultuados e transmitidos?  

 Ao que parece, a indústria do chocolate ainda terá um    
bom motivo para comemorar a Páscoa.
Luís Fernando Fiori Castilho:.
M:.M:. CIM 216329
AUG:.RES:.LOJ:.SIM:. OSKAR SHINDLER Nº 4362
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Expediente Editorial

Revista Entre Colunas
R∴E∴C∴

CNPJ 23.171.800/0001-70

Diretora Comercial e Projeto Gráfico 
Cunh∴ Meg de S. Feitosa Bernabé

Diretor Financeiro 
Ir∴ Fábio Márcio Bernabé

Designer Gráfico 
Sobr∴ Luana Ariel F. Bernabé

www.revistaentrecolunas.com.br
www.facebook.com/revistaentrecolunas

“Sonhos determinam o que você quer. Ação determina o que você 
conquista.” - Aldo Novak

Inspirado na frase em epígrafe, busquei agir para assim poder 
realizar o meu sonho, mesmo as vezes quando escutava palavras de 
desânimo, procurava não perder o foco, mas graças a G∴A∴D∴U∴ 
aprendi ao longo de todos esses anos a me desviar de tais 
comentários. 

E no sentido contrário da crise, venho informar aos meus 
queridos irmãos que ainda este mês estaremos usufruindo de um 
novo site mais inteligente e moderno, tudo isso para atender à 
demanda dos nossos clientes, tal feito só está sendo possível graças 
à perseverança de todos os envolvidos neste trabalho, a R∴E∴C∴ 
está crescendo e caminhando para atingir novos patamares, o 
sentimento não poderia ser outro além da gratidão que sinto por 
tudo o que vivo neste momento. 

Antes de contratar um serviço ou comprar algo, procure 
informações em nosso site: www.revistaentrecolunas.com.br lá 
nosso visitante encontrará uma agenda de negócios, onde 
podemos buscar os melhores produtos e serviços da região, porque 
nossos anuncinates são acima de tudo, comprometidos com a 
verdade. 

Desde já agradeço a todos os irmãos pela colaboração, 
deixando aqui o meu grande T∴F∴A∴ 

Ir∴ Fábio Márcio Bernabé
2° V∴ da Loja Oskar Schindler n° 4362

(61) 98550 1590
e-mail: fmeditora@hotmail.com 

www.revistaentrecolunas.com.br
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Contato: (61) 3386 0466 / 8455 7797
jcontabilidade@terra.com.br

Gestão Condominial Completa

Nosso melhor sentimento é o de dever cumprido e 
por isso nos empenhamos ao máximo para suprir todas as neces-
sidades dos nossos clientes. Por isso, desenvolvemos um método 
de gestão condominial que nos permite oferecer a melhor asses-
soria e também capacitar os gestores dos condomínios com todo 
o conhecimento, knowhow e ferramentas para que os mesmos 
possam trazer os melhores resultados para seus condomínios.

Um condomínio possui muitos aspectos e deve ser 
tratado como todo carinho especial. Controlar as contas, fornece-
dores, orçamentos, estoque, funcionários, vencimentos, impos-
tos, inadimplência, assembleias, atas, conflitos, obrigações legais 
e diversos outros itens não é uma tarefa fácil e estamos aqui para 
auxiliá-lo em todas estas situações. Veja serviços que prestamos:

Prestação de Contas

           É com muito orgulho que apresentamos nossa inovadora 
prestação de contas. Após muito trabalho e dedicação no desen-
volvimento de um sistema próprio, conseguimos criar relatórios 
únicos, com visual elegante, limpo e claro para que qualquer 
pessoa entenda. Relatórios assim nunca foram vistos antes no 
mercado condominial e ainda contam com um sistema de 
segurança totalmente inovador.

 

Boletos

           Nós pensamos em todos os detalhes e os boletos não 
ficaram de fora das inovações. Analisamos as necessidades dos 
condôminos a fim de entregar um documento realmente útil para 
os mesmos. Assim criamos com muito cuidado e atenção, um 
documento elegante, com informações úteis, claras e de fácil 
entendimento. Como amamos qualidade, nossos boletos são 
confeccionados em papel especial, sendo lacrados com equipa-
mento profissional que dobra, cola e serrilha a fim de proteger as 
informações.

Comodidade ao Síndico e Condôminos

Nós temos o objetivo de assessorar da melhor 
forma possível os síndicos e condôminos. E pensando nisso 
agregamos ao nosso sistema, o envio de notificações aos condô-
minos, via e-mail, enviando o e-mail, e também disponibilizando 
o mesmo em sito do próprio condomínio, lembrando do desconto 
de antecipação e do vencimento. Também enviamos notificações 
ao Síndico, lembrando das manutenções periódicas do condomí-
nio e acordos de regularização de débitos realizados. Estamos 
sempre prontos para ajudar em tudo que for preciso, contamos-
também com uma plataforma online própria, com visual limpo e 
elegante, para retirada do boleto, documentos (atas, comunica-
dos, regimento interno, etc), reservas de espaços e diversas outras 
funcionalidades para a perfeita comunicação e integração dos 
condôminos e o condomínio.

E mais! Os síndicos, conselheiros e demais gesto-
res dos condomínios, podem acessar em tempo real, todos os 
relatórios da prestação de contas através desta plataforma 
on-line, trazendo maior praticidade e rapidez para a tomada de 
decisão.

 Gerenciamento dos Arquivos Documentais;
 Controle do Cadastro de Proprietário;
 Controle do Cadastro de Locatários;
 Atendimento pessoal, telefônico. E-mail, de condôminos 

com fornecimento de informações,  acompanhamento e 
soluções das demandas;

 Disponibilização de dados na Internet;
 Controle dos mandatos do Corpo Diretivo – Síndico e 

Conselho Consultivo;
 Serviços de malote para retirada e entrega de 

correspondência;
 Assessoria às reuniões do Corpo Diretivo;
 Emissão e distribuição de correspondências, circulares, 

editais, Atas das Assembleias Gerais e Extraordinárias;
 Participação nas assembleias;
 Transcrição das Atas no Livro Próprio;
 Registro no Cartório de Títulos e Documentos;
 Coleta de Orçamentos de obras, manutenção, jardinagem 

e serviços que se fizerem necessários;
 Atendimento à fornecedores de materiais e serviços;
 Elaboração de planilhas de concorrências e 

acompanhamento financeiro das obras, manutenção, 
jardinagem e serviços;

 Gerenciamento de Seguros de Incêndio (obrigatório) e 
de responsabilidade civil (controle do vencimento da 
apólice, coleta das propostas para a renovação, análise e 

encaminhamento das mesmas ao Sindico para a 
deliberação);

 Controle, Acompanhamento do CNPJ do Condomínio;
 Visita técnica periódica nas instalações e áreas comuns 

com emissão de relatórios, ilustrados com imagens;
 Assessoria nas áreas de engenharia, arquitetura, 

paisagismos e decoração, por profissional devidamente 
registrado no órgão de classe;

 Controle de Acessos;
 Controle de manutenção das áreas de recreação: salão de 

festas, salão de jogos, piscinas, salão de ginastica, home 
theater, quadra poliesportivas, pistas de caminhada, pista 
de corrida;

 Controle e cobrança dos alugueis pelo uso do salão de 
festas, churrasqueiras e demais áreas comuns;

 Pagamentos das Contas do condomínio (água, luz, 
fornecedores, INSS, FGTS, PIS, etc.), com a inclusão no 
sistema bancário, para posterior liberação pelo Síndico;

 Controle de Patrimônio;
 Controle de Estoque;
 Diligência junto à concessionárias de serviços públicos, 

cartórios, repartições públicas para obtenção de 
parcelamentos, certidões, e demais demandas 
necessárias.

Gestão Administrativa
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Régua, Segundo o dicionário é uma peça longa, fabricada 
de madeira, marfim, celulóide, metal, etc. de superfície plana 
e arestas retilíneas, usada para traçar linhas retas ou para 
medir.

Polegada, Menor unidade de distância no sistema de 
medidas dos países anglo-saxônicos. Um pé contém 12 
polegadas, e uma jarda equivale a 36 polegadas. Qualquer 
distância menor que uma polegada é medida em frações de 
polegada. Já o sistema métrico mede pequenas distâncias 
em centímetros e milímetros. Uma polegada equivale a 2,54 
cm.

A polegada é uma medida antiga que se afastou do 
sistema métrico Francês; contudo, ainda é usado, posto que 
esporadicamente, é utilizado por nós brasileiros. A maçonaria 
adota porque simboliza o dia com suas 24 (vinte e quatro) 
horas. O Tamanho da régua já sugere que é um instrumento 
destinado à construção, filosoficamente, o maçom deve 
pautar a sua vida dentro de uma determinada medida, ou 
seja, deve programá-la corretamente e não se afastar dela.

A origem da palavra régua é francesa (règle) e significa “lei 
ou regra”. Junto ao Malho e o Cinzel, a Régua completa os   
instrumentos de trabalho do aprendiz maçom. Ela servirá 
para medir e traçar sobre a pedra bruta o corte a ser efetuado. 
De nada nos serve o Cinzel, símbolo da razão e discernimento 
e do Malho, símbolo da vontade, determinação e força 
executiva, sem as propriedades da régua. Sem diretrizes 
podemos fazer com que nossa pedra bruta torne-se mais 
irregular ainda.

A primeira observação que fazemos é quanto as 
características básicas da régua, um instrumento simples, 
milenar, que nos ensina de uma forma mais simples ainda, o 
caminho direto entre dois pontos, dois destinos. 
Filosoficamente, poderíamos dizer tratar-se de um caminho 
entre a norma e a ordem, entre o que se quer fazer e o que se 
deve fazer, entre o passional e o racional, entre a direção da 
ponta do malho ao topo do cinzel, indica a própria 
construção do homem, a lapidação de sua forma mais bruta 
em busca da perfeição.

Com a régua medimos um seguimento do infinito. Uma 
parte de nossa vida. A retidão que buscamos. Do ponto em 
que encontramos nossa Pedra Bruta até o momento em que 
a tornamos Cúbica, para nós e para a sociedade em geral.

A graduação nela colocada de vinte e quatro polegadas, 

serve para mensurar o tempo, as vinte e quatro horas do 
dia em que o homem deve distribuir entre seus exercícios 
matinais, nem sempre realizados, sua primeira 
alimentação, às vezes esquecida, seu trabalho, as demais 
refeições, a necessária recreação, muitas das vezes não 
considerada, suas reflexões, em geral pouco ou mal 
aproveitadas, e o merecido repouso, como nos prega a 
mensagem da criação.

O exercício na separação de cada tempo, dando o 
ritmo necessário para cada etapa, faz com que o homem 
evolua, cresça, se realize e desenvolva habilidades que de 
outra forma poderia pensar ser impossível realizá-las. 
Uma vitória pessoal, inigualável. É a pura demonstração 
da vontade, de responsabilidade e do reconhecimento de 
si próprio. Um caminho que se propõe reto, é integro e 
honesto.

Cada nova ação proposta deverá ser bem estudada, 
analisada e para ser edificada, basta incluí-la nos 
intervalos de cada ponto de nossa régua, utilizando para 
isso os princípios éticos que envolvem a liberdade, 
igualdade e fraternidade.

Primeira Lição:

Analogamente, todo o credo, nação ou instituição 
depende de regras para sua identidade e funcionamento. 
Sem critérios, a vida seria por demais defeituosa e 
complicada. Daí a necessidade que o homem teve de 
estabelecer leis e padrões de conduta que norteassem 
suas ambições. Isso nos faz lembrar da maior lição sobre a 
régua registrada pela história.

Após 400 (quatrocentos) anos escravizados pelos 
egípcios, o povo judeu foi libertado por Moisés que 
prometeu guia-los a terra prometida (Palestina). Moisés, 
homem educado da corte egípcia entendia que após 400 
(quatrocentos) anos como escravos os israelitas haviam 
perdido sua identidade como nação. Moisés receava 
adentrar a palestina com um grupo de mais de dois 
milhões de pessoas desorganizadas, sem regras e 
princípios. O resultado seria a auto-aniquilação daquele 
povo em disputas de terras e sucessão de 
poder.Revelando-se um estrategista, ao sair do Egito, 
Moisés acampou com todo o povo ao pé do Monte Sinai 
e fez uso da régua. Criou o código civil, o código penal, o 
direito de família, leis ambientais e de uso da terra, leis 
religiosas, realizou o censo, dividiu o povo em tribos, 

A RÉGUA DE 24 POLEGADAS

instituiu hierarquia de comando, criou um exército, e para 
coroar sua gestão criou os Dez Mandamentos, supostamente 
escrito pelo próprio Deus, que equivale hoje a nossa 
constituição.

Moisés havia feito o uso da régua, mas sabia que faltava o 
uso do cinzel e do malho. Por isso não permitiu que o povo 
entrasse na Palestina logo após a criação das leis, mas 
obrigou-os a viver na orla da Península do Sinai, por 40 
(quarenta) anos até que entendessem as regras criadas. Este 
período de 40 (quarenta) anos foi necessário para se lapidar a 
Pedra Bruta desta nação, antes que adentrassem à terra 
prometida.

Vivemos numa sociedade de leis, vai do direito 
internacional, às regras de trânsito, no entanto nos deparamos 
constantemente com governos, corporações e simples 
funcionários usando as leis existentes para cometer injustiças 
através de manobras jurídicas.

Nem tudo que é legal é justo. Por esse motivo o maçom tem 
como responsabilidade traçar para si padrões não apenas 
baseados nas leis, mas principalmente na justiça irrestrita.

Segunda Lição:

A régua de 24 polegadas representa o total de horas de um 
dia. Lembra-nos que o dia deve ser vivido com critério, 
dividido entre o trabalho, laser, espiritualidade e o descanso 

físico e mental.

Em nome da competitividade, somos obrigados ainda 
a consumir enormes quantidades de informações. 
Política, mercado, informações técnicas, MBA’s, segunda 
língua, curso de especialização, seminários, etc. Uma única 
edição de domingo do Jornal Folha de São Paulo, contém 
mais informações do que um leitor médio encontraria 
durante toda a vida no século XVII. As novas tecnologias 
de informação como celular, e-mail, internet, palm-top, 
etc. Somem-se ao trabalho todos os outros papéis que 
temos que cumprir; Somos filhos, pais, cônjuges, irmãos, 
amigos, membros de uma igreja e maçons. Como reagir 
diante deste caos de demandas simultâneas?

A administração do tempo expressa na lição das 24 
polegadas nunca foi tão necessária como hoje em nossos 
dias. Para sermos felizes temos reconhecer e aceitar 
nossos limites, aprender a dizer não. Eliminar atividades 
desperdiçadoras de tempo. Estabelecer metas para a vida 
e realizá-las em ordem de prioridade. Para tanto, 
utilizaremos nossa régua com simplicidade, habilidade e, 
acima de tudo, com paciência e sabedoria. 

Fonte: Revista Universo Maçônico

www.revistauniversomaconico.com.br
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Ir∴ Silas 

Régua, Segundo o dicionário é uma peça longa, fabricada 
de madeira, marfim, celulóide, metal, etc. de superfície plana 
e arestas retilíneas, usada para traçar linhas retas ou para 
medir.

Polegada, Menor unidade de distância no sistema de 
medidas dos países anglo-saxônicos. Um pé contém 12 
polegadas, e uma jarda equivale a 36 polegadas. Qualquer 
distância menor que uma polegada é medida em frações de 
polegada. Já o sistema métrico mede pequenas distâncias 
em centímetros e milímetros. Uma polegada equivale a 2,54 
cm.

A polegada é uma medida antiga que se afastou do 
sistema métrico Francês; contudo, ainda é usado, posto que 
esporadicamente, é utilizado por nós brasileiros. A maçonaria 
adota porque simboliza o dia com suas 24 (vinte e quatro) 
horas. O Tamanho da régua já sugere que é um instrumento 
destinado à construção, filosoficamente, o maçom deve 
pautar a sua vida dentro de uma determinada medida, ou 
seja, deve programá-la corretamente e não se afastar dela.

A origem da palavra régua é francesa (règle) e significa “lei 
ou regra”. Junto ao Malho e o Cinzel, a Régua completa os   
instrumentos de trabalho do aprendiz maçom. Ela servirá 
para medir e traçar sobre a pedra bruta o corte a ser efetuado. 
De nada nos serve o Cinzel, símbolo da razão e discernimento 
e do Malho, símbolo da vontade, determinação e força 
executiva, sem as propriedades da régua. Sem diretrizes 
podemos fazer com que nossa pedra bruta torne-se mais 
irregular ainda.

A primeira observação que fazemos é quanto as 
características básicas da régua, um instrumento simples, 
milenar, que nos ensina de uma forma mais simples ainda, o 
caminho direto entre dois pontos, dois destinos. 
Filosoficamente, poderíamos dizer tratar-se de um caminho 
entre a norma e a ordem, entre o que se quer fazer e o que se 
deve fazer, entre o passional e o racional, entre a direção da 
ponta do malho ao topo do cinzel, indica a própria 
construção do homem, a lapidação de sua forma mais bruta 
em busca da perfeição.

Com a régua medimos um seguimento do infinito. Uma 
parte de nossa vida. A retidão que buscamos. Do ponto em 
que encontramos nossa Pedra Bruta até o momento em que 
a tornamos Cúbica, para nós e para a sociedade em geral.

A graduação nela colocada de vinte e quatro polegadas, 

serve para mensurar o tempo, as vinte e quatro horas do 
dia em que o homem deve distribuir entre seus exercícios 
matinais, nem sempre realizados, sua primeira 
alimentação, às vezes esquecida, seu trabalho, as demais 
refeições, a necessária recreação, muitas das vezes não 
considerada, suas reflexões, em geral pouco ou mal 
aproveitadas, e o merecido repouso, como nos prega a 
mensagem da criação.

O exercício na separação de cada tempo, dando o 
ritmo necessário para cada etapa, faz com que o homem 
evolua, cresça, se realize e desenvolva habilidades que de 
outra forma poderia pensar ser impossível realizá-las. 
Uma vitória pessoal, inigualável. É a pura demonstração 
da vontade, de responsabilidade e do reconhecimento de 
si próprio. Um caminho que se propõe reto, é integro e 
honesto.

Cada nova ação proposta deverá ser bem estudada, 
analisada e para ser edificada, basta incluí-la nos 
intervalos de cada ponto de nossa régua, utilizando para 
isso os princípios éticos que envolvem a liberdade, 
igualdade e fraternidade.

Primeira Lição:

Analogamente, todo o credo, nação ou instituição 
depende de regras para sua identidade e funcionamento. 
Sem critérios, a vida seria por demais defeituosa e 
complicada. Daí a necessidade que o homem teve de 
estabelecer leis e padrões de conduta que norteassem 
suas ambições. Isso nos faz lembrar da maior lição sobre a 
régua registrada pela história.

Após 400 (quatrocentos) anos escravizados pelos 
egípcios, o povo judeu foi libertado por Moisés que 
prometeu guia-los a terra prometida (Palestina). Moisés, 
homem educado da corte egípcia entendia que após 400 
(quatrocentos) anos como escravos os israelitas haviam 
perdido sua identidade como nação. Moisés receava 
adentrar a palestina com um grupo de mais de dois 
milhões de pessoas desorganizadas, sem regras e 
princípios. O resultado seria a auto-aniquilação daquele 
povo em disputas de terras e sucessão de 
poder.Revelando-se um estrategista, ao sair do Egito, 
Moisés acampou com todo o povo ao pé do Monte Sinai 
e fez uso da régua. Criou o código civil, o código penal, o 
direito de família, leis ambientais e de uso da terra, leis 
religiosas, realizou o censo, dividiu o povo em tribos, 

instituiu hierarquia de comando, criou um exército, e para 
coroar sua gestão criou os Dez Mandamentos, supostamente 
escrito pelo próprio Deus, que equivale hoje a nossa 
constituição.

Moisés havia feito o uso da régua, mas sabia que faltava o 
uso do cinzel e do malho. Por isso não permitiu que o povo 
entrasse na Palestina logo após a criação das leis, mas 
obrigou-os a viver na orla da Península do Sinai, por 40 
(quarenta) anos até que entendessem as regras criadas. Este 
período de 40 (quarenta) anos foi necessário para se lapidar a 
Pedra Bruta desta nação, antes que adentrassem à terra 
prometida.

Vivemos numa sociedade de leis, vai do direito 
internacional, às regras de trânsito, no entanto nos deparamos 
constantemente com governos, corporações e simples 
funcionários usando as leis existentes para cometer injustiças 
através de manobras jurídicas.

Nem tudo que é legal é justo. Por esse motivo o maçom tem 
como responsabilidade traçar para si padrões não apenas 
baseados nas leis, mas principalmente na justiça irrestrita.

Segunda Lição:

A régua de 24 polegadas representa o total de horas de um 
dia. Lembra-nos que o dia deve ser vivido com critério, 
dividido entre o trabalho, laser, espiritualidade e o descanso 

físico e mental.

Em nome da competitividade, somos obrigados ainda 
a consumir enormes quantidades de informações. 
Política, mercado, informações técnicas, MBA’s, segunda 
língua, curso de especialização, seminários, etc. Uma única 
edição de domingo do Jornal Folha de São Paulo, contém 
mais informações do que um leitor médio encontraria 
durante toda a vida no século XVII. As novas tecnologias 
de informação como celular, e-mail, internet, palm-top, 
etc. Somem-se ao trabalho todos os outros papéis que 
temos que cumprir; Somos filhos, pais, cônjuges, irmãos, 
amigos, membros de uma igreja e maçons. Como reagir 
diante deste caos de demandas simultâneas?

A administração do tempo expressa na lição das 24 
polegadas nunca foi tão necessária como hoje em nossos 
dias. Para sermos felizes temos reconhecer e aceitar 
nossos limites, aprender a dizer não. Eliminar atividades 
desperdiçadoras de tempo. Estabelecer metas para a vida 
e realizá-las em ordem de prioridade. Para tanto, 
utilizaremos nossa régua com simplicidade, habilidade e, 
acima de tudo, com paciência e sabedoria. 

Fonte: Revista Universo Maçônico

www.revistauniversomaconico.com.br
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                                                   O jornalismo tem por 
característica desempenhar o papel de guardião da 
sociedade. Uma espécie de “cão de guarda”, apurando os 
fatos, estabelecendo relação de �delidade entre a imprensa 
e o público, além de exercer a imparcialidade. Um �el 
vigilante dos acontecimentos que interferem no cotidiano 
dos cidadãos e luta com todo ímpeto, para que a 
“liberdade de expressão” seja respeitada e jamais 
censurada.Embora tivéssemos avanços no processo de 
apuração dos fatos, na prática, o sistema não deixa a 
imprensa funcionar de acordo com sua premissa 
“libertária e de sentinela da sociedade”. Mas à in�uência 
da mídia é determinante na opinião popular. Conhecido 
também, como 4° Poder, por exercer forte in�uência sobre 
a sociedade, o jornalismo, por muitos anos, tem mudado o 
rumo e o desfecho da história. Transita por muitos 
con�itos sociais e políticos, tendo como objetivo principal 
comunicar, denunciar e despertar o senso crítico. 

E, na história do Brasil, não foi diferente, a 
comunicação teve um papel preponderante, porém, o 
ideário maçônico contribuiu muito para que isso 
ocorresse. Houve jornalistas maçons que honraram a 
pro�ssão, tiveram o compromisso com verdade e lutaram 
pela liberdade de expressão, mas pagaram um alto preço 
por isso, fazendo da escrita um paradoxo, entre a liberdade 
e o cárcere. Frei Caneca, Cipriano Barata e Hipólito da 
Costa, maçons que tinham como bandeira, a forte 
in�uência do iluminismo, baseando-se nas aspirações de 
Liberdade, Igualdade e Fraternidade. Jornalistas que 
lutaram pela emancipação política da época, contra o 
absolutismo, o domínio do clero e contra a escravatura.  

Joaquim do Amor divino Caneca, conhecido como Frei 
Caneca, nascido em 20 de agosto de 1779. Segundo o 
“Padre Joaquim dias Martins” no livro Os Mártires 
Pernambucanos, Frei Caneca foi iniciado como maçom na 
Loja Academia de Suassuna, em Pernambuco, mas para 
outros historiadores, foi iniciado na Loja Areópago de 
Itambé, as datas de sua iniciação também se divergem, 
entre os anos de 1801 e 1802.

E, de acordo com alguns historiadores como José 
Castellani, no livro Os Maçons que �zeram a História do 
Brasil; A. Tenório Dalbuquerque, no livro A Maçonaria e a 
Revoluções Pernambucana, descrevem Frei Caneca como 
um inquietante revolucionário. Fundou o jornal, Typhis 
Pernambucano no qual circulou o seu primeiro exemplar 
em 25 de dezembro de 1823. No início do jornal, havia 
sempre um poema de Luiz Vaz de Camões, Os Lusíadas: 
“Uma nuvem, que os ares escurece, sobre nossas cabeças 
aparece”. Defendeu a criação de um Pacto Social no qual 
qualquer cidadão pudesse manifestar a opinião sem ser 
punido e lutou na Revolução de Pernambuco de 1817 e na 
Confederação do Equador de 1824. O modelo de 
jornalismo pan�etário foi preponderante para 
disseminação de seus ideais. Acusado pelo crime de 
sedição e rebelião, contra as ordens do Imperador, foi 
fuzilado no ano de 1825. 

Quanto à vida de Cipriano Barata, os historiadores Luíz 
Henrique Dias Tavares; Rostand Medeiros; José Castellani e 
a Mestre em comunicação Ana Regina Rêgo, descrevem-no 
como um fervoroso nativista. Cipriano nasceu em Salvador, 
Bahia, em 26 de setembro de 1762, foi membro da primeira 
Loja Maçônica brasileira a “Cavaleiros da Luz”, fundada em 
Salvador em 1797. Participou da Conjuração Baiana, da 
Revolução de Pernambuco, Confederação do Equador e 
Revolta dos Alfaiates. Exerceu, no ano de 1821, o mandato 
de Deputado, pela Província da Bahia, onde sofreu por não 
comungar com as ideias do governo.  Entre 1821 a 1822, o 
jornalismo já se fazia presente em sua vida, além de escrever 
pan�etos com as ideias liberais e publicar artigo na Gazeta 
Pernambucana. Assim, conseguiu, em abril de 1823, lançar o 
seu próprio jornal, chamado de Sentinella da Liberdade na 
Guarita de Pernambuco. Uma Linha editorial bem de�nida 
pelo protesto e críticas a regência da época. Por esse motivo 
foi preso por várias vezes, sempre acusado de injúria e 
afronta.  Faleceu na cidade de Natal no ano de 1838. E, por 
último, um jornalista que trouxe uma nova estrutura e 
linguagem de impresso para o Brasil, Hipólito José da Costa 
Pereira Furtado de Mendonça, segundo os escritores e 
historiadores José Castellani; José Nery Guimarães; William 
Almeida de Carvalho e Alexandre Mansur, ele nasceu em 25 
de março de 1774 na antiga Colônia do Sacramento, às 
margens do rio da Prada (hoje território do Uruguai). Ainda 
jovem, veio com sua família morar no Estado do Rio Grande 
do Sul, onde começou os seus estudos. Iniciou-se maçom na 
Loja George Washington, em Filadél�a nos Estados Unidos 
em 12 de março de 1799. 

No ano de 1802, quando voltava de uma recente viagem à 
Inglaterra, foi preso em Lisboa, Portugal por pertencimento 
a Maçonaria. Ficou três anos preso na cadeia da Inquisição, 
até conseguir fugir para a Inglaterra. Como Jornalista, 
desempenhou várias funções, mas o seu grande legado foi 
fundar o primeiro grande Jornal brasileiro, o “Correio 
Braziliense ou Armazém Literário”, que circulou em 1° de 
junho de 1808. Mas, em 1822, teve sua divulgação proibida 
no Brasil e em Portugal por apregoar ideias liberais.  Faleceu 
em 11 de setembro de 1823, e é considerado o Patrono da 
Imprensa no Brasil e foi atribuído a ele a cadeira 17 da 
Academia Brasileira de Letras. Sempre será necessário 
buscarmos informação na história, para jamais nos 
esquecermos dos princípios que regem a moral e a ética que 
norteiam nossa sociedade. Alicerces esses que deram origem 
à imprensa e independente do veiculo de divulgação, o 
jornalismo deve se manter com os ideários da liberdade de 
expressão e com total imparcialidade dos fatos. 

Que o idealismo e a luta da Typhis de Frei Caneca, do 
Sentinela da Liberdade, de Cipriano Barata e do Correio 
Braziliense de Hipólito da Costa, possam-nos “iluminar com 
a chama da Liberdade, da Igualdade e da Fraternidade”, 
dando-nos direção nesta grande embarcação que navega-se 
sobre águas traiçoeiras, revoltosas e com visibilidade 
obscura, proporcionando ao jornalismo a força pujante 
capaz de enfrentar, com sabedoria, os inconstantes tsunamis 
da intolerância e da opressão.

Sentinela da Liberdade
Armando Mercadante Neto
CIM: 284402 
Jornalista e Escritor
Contato: mercadante@yahoo.com    
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Irmãos,
No meu texto da última edição desta Revista, �z um convite a 

re�exão. Hoje convido-vos  à uma tomada de atitude.
É lamentável constatarmos que nossa Nação esteja passando 

portão grave  crise econômica, política, e principalmente 
INSTITUCIONAL. Nunca estivemos tão perto de um estado de 
convulsão social sem precedentes.

É nesse cenário que em nosso íntimo somos chamados a 
tomada de atitudes proativas. Nós, homens livres e de bomcostumes, 
temos  a obrigação de fazer algo prático, pois os rumos tomados pela 
Nação afetam diretamente o nosso futuro e de nossos descendentes.

Bem sabemos que nossa Ordem não permite discussões de 
cunho político ou religioso em nossas Lojas, mas assim como 
fazemosinúmeras vezes ações �lantrópicas e assistenciais em outros 
momentos, deveríamos também destinar parte desse tempo diverso 
para discutirmos  e traçarmos plano de ações para de alguma 

maneira sermos mais atuantes junto aos poderes constituídos na 
esfera municipal, estadual e federal.

Estamos presentes em todos os municípios desse nosso Brasil, 
nosso princípio é o de SOMOS UM como falamos com orgulho. 
Podemos então usando os recursos tecnológicos hoje existentes, 
formamos grupos de estudo e comissões que levem os resultados 
desse estudo para nossos governantes e fazermos das mais variadas 
formas pressão para tomada de atitude por parte de um Estado que 
hoje está estagnado. 

Podemos através de fóruns fazer esses estudos e discussão e 
as comissões levarem até os resultados aos representantes e 
gestores públicos e mais ainda cobrar atitudes concretas.

O momento é este. Ou nossa Ordem entra para história 
como sendo uma Instituição que se fecha e con�na suas idéias à 
palavras e teorias ou  entramos para história assumindo as 
rédeas dos nossos caminhos e como sempre fez nossa Ordem, 
esteve presente e atuante nos momentos mais críticos da 
História do nosso País. 

“ Ousar lutar, ousar vencer”.

João Carlos Bezerra
Profº de Física e Matemática

Gestor Escolar –GPE Educacional
V.’.M.’. da A.’.R.’.L.’.S.’. 

Guardiões da Arca da Aliança nº 33
Or.’. de Blumenau/SC

BRASIL CLAMA POR ATITUDES DE SEUS FILHOS
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JAGUAUTO

QNH - Área Especial n° 89 - Loja 01- A Taguatinga Norte - DF

Elétrica em Geral
Alarmes
Película 
Bateria
Vidros 
Travas 
 
 
 
3354 3411
Ir∴ Milton
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Circula por sites e blogs de toda parte do mundo e nas redes sociais o artigo do historiador e cientista político 
camaronês AchilleMbembe com o título A era do humanismo está acabando. Nele, o acadêmico faz uma análise nada 
otimista em que prevê, no âmbito global, um 2017 não muito diferente de 2016 e, mais ainda, que o principal conflito 
humano nesta primeira metade do Século XXI “será entre a democracia liberal e o capitalismo neoliberal, entre o 
governo das finanças e o governo do povo, entre o humanismo e o niilismo. ”

Mais do que uma discussão sobre a disputa entre direita e esquerda, ele aponta o crescimento do autoritarismo 
e uma crescente posição anti-humanista. Sob este aspecto podemos apontar que o atual governo do Distrito Federal 
se esforça para chegar à vanguarda. 

A influência do capitalismo financeiro sobre a democracia precisa de limites. Se não for assim, nossos 
governantes vão fugir de obrigações constitucionais, como a prestação de assistência em saúde, atropelar direitos 
dos trabalhadores, abrir mão de valores humanistas e passar a contar o cidadão como estatística e não como 
indivíduo. Por outro lado, a transferência de recursos para operadores da economia de mercado vai ser a regra – a 
terceirização da saúde por meio de Organizações Sociais é um exemplo disso. 

É nesse contexto que se dão as relações entre os servidores públicos do Distrito Federal e o atual governo. 
Garantir o respeito aos direitos conquistados é uma luta diária na arena política e judicial – não resta a opção do 
diálogo direto, porque os atuais donos do poder não o querem.

Da mesma forma, a sociedade a quem esse governo deveria servir se vê privada da oferta ou mal atendida nos 
hospitais, escolas e outros órgãos públicos os quais a gestão socialista presente não administra a contento e tenta 
transformar em balcão de negócios ou mercadoria.

A medicina, por sua própria razão de ser, se assenta em bases humanistas. Independente do posicionamento 
político, nós, médicos, somos uma frente de resistência quando estão em cheque os valores de nossa formação. Agora 
confrontamos os desmandos e o autoritarismo e, em dois anos, cabe-nos trabalhar pela mudança do rumo 
equivocado pelo qual trilha o GDF e estabelecer representações legislativas para, além de defender o médico, a 
medicina e a saúde pública, possam trabalhar por novos avanços.

Nós escolhemos o humanismo. E eles?

Gutemberg Fialho
Presidente do Sindicato dos Médicos do Distrito Federal

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Edição dezoito.pdf   15   06/03/2017   06:24:04



Ir∴ Valfredo

Um sabor 
indescritível

Taguatinga: 61 98146-0005

Desconto Especial para a Família Maçônica
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Como você reagiria se eu dissesse que as Colunas 
Zodiacais não são “coisas” da Maçonaria? (pausa para 
pensar).

Colunas todos nós sabemos o que são; Zodiacais vem 
de zodíaco, que por sua vez vem do grego: zódia (animais) 
chegamos até zodiakos (ciclo de animais). Diríamos então 
que em alguns Templos Maçônicos temos pilares 
cilíndricos que sustentam o ciclo de animais.

Lógico que o simbologismo ultrapassa a semântica, 
mas esse conhecimento é oriundo dos Irmãos amantes da 
astrologia.

Na antiga Caldeia, os estudiosos captaram a imagem 
vista do céu e elaboraram um mapa que produzisse a 
passagem do Sol em cada uma das doze partes que fora 
dividido o referido mapa, cada uma dessas partes tinha 
elementos astronômicos (planeta, estrela, constelação, 
nebulosa) e cada parte ganhou um nome, chamado de 
Signo Zodiacal que é governado por um Astro Regente. 
Não se pode usar a expressão “Planeta Regente”, pois o Sol 
(Signo de Leão) e a Lua (signo de Câncer) não são planetas, 
com o tempo vincularam os Signos com os quatro 
elementos primários do nosso planeta (Ar, Água, Terra e 
Fogo).

Mais adiante ainda foram incorporadas características 
masculinas e femininas que são representadas por 
triângulos; os ícones astrológicos que estão interligados a 
triângulos com o ápice para cima possuem virtudes e 
defeitos típicos dos homens e os com ápice voltado para 
baixo virtudes e defeitos típicos das mulheres.

De forma resumida temos então: ÁRIES = Marte, Fogo, 
Masculino; TOURO = Vênus, Terra, Feminino; GÊMEOS = 
Mercúrio, Ar, Masculino; CÂNCER = Lua, Água, Feminino; 
LEÃO = Sol, Fogo, Masculino; VIRGEM = Mercúrio, Terra, 
Feminino; LIBRA = Vênus, Ar, Masculino; ESCORPIÃO = 
Marte, Água, Feminino; SAGITÁRIO = Júpiter, Fogo, 
Masculino; CAPRICÓRNIO = Saturno, Terra, Feminino; 
AQUÁRIO = Saturno, Água, Masculino; PEIXES = Júpiter, 

Água, Feminino.

A incorporação dessas Colunas aos Templos Maçônicos 
ultrapassam os conhecimentos da astrologia popular com 
suas previsões e características pessoais; há belíssimos 
trabalhos vinculando as Colunas, as Instruções dos Graus, as 
passagens durantes as Sessões Magnas e até aos Cargos de 
Loja, lembrando que são interpretações pessoais dos 
autores o que condiz com nossa situação de Livres 
Pensadores e Maçons Especulativos.

Você mesmo, quando tiver, oportunidade observe o 
posicionamento delas e as formas geométricas que 
podemos traçar no teto da Loja usando por exemplo aquelas 
que têm o ápice do triângulo voltado para cima.

Mesmo após escrever tudo isso eu ainda lhe digo: as 
Colunas Zodiacais não são “coisas” da Maçonaria! Você já 
ouviu falar que nossos Templos foram construídos de acordo 
com o Templo de Salomão? E no Livro da Lei há a descrição 
das doze colunas e todos esses símbolos? Portanto as 
Colunas Zodiacais são elementos de alguns RITOS 
MAÇÔNICOS e por conta disso não podemos generalizar 
dizendo que fazem parte da Maçonaria; a maioria dos 
Templos Maçônicos espalhados pelo mundo foram 
construídos dentro do traçado dos preceitos do Rito de York, 
que em seus trabalhos não constam as Doze Colunas 
Zodiacais e o mesmo acontece no Rito SchröederA intenção 
deste pequeno artigo é motivar os Irmãos a freqüentarem 
Oficinas que trabalham em Ritos diferentes aos da sua Loja, 
há em todos sempre um conhecimento “extra”.

Mesmo na ritualística sempre haverá DIFERENÇAS, 
nunca DIVERGÊNCIAS, ninguém tem autoridade para afirmar 
que isto ou aquilo está errado, haverá sempre contextos 
históricos que explicarão as inúmeras variações encontradas 
nos Ritos, nas Potências e nas Obediências. A Beleza é feita 
pela simplicidade, mas a Sabedoria pela complexidade. 
Lembre-se de visitar, estudar e ensinar, pois todos nós, 
independente do Grau ou do Cargo, somos responsáveis 
pela qualidade das Sessões Maçônicas.

MAÇONARIA

 

E AS DOZE COLUNAS ZODIACAIS

Fonte: Ir.’. Sérgio Quirino Guimarães
ARLS Presidente Roosevelt 025 - MG
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FARIAS CONTABILIDADE
SERVIÇOS DE CONTABILIDADE

Ir∴Wagner Farias

3964-3720
99697-0750
98440-2030
98166-5118
99300-4500

EQNM 1/3 Bloco A - Sala 111 - Ceilândia Sul

Ir∴Luiz Tavares

(61) 3047 4709 / 99258 9679

www.planofenix.com.br

Visite nosso site: www.cartaomasterclin.com.br / parceiros 

e confira os mais de 1200 estabelecimentos convêniados

Quadra C 5, Lote 11 - Sala 201 - Edifício Criativa - Centro - CEP 72010-050 - Taguatinga - DF

ADVOCACIA GERALDO RABELO

Cíveis - Trabalhistas - Administrativo

Ir∴Geraldo Rabelo

g.rabeloadvogado@ibest.com.br

(61) 3964 9820
(61) 99966 3159

ADVOCACIA GERALDO RABELO

Advocacia
Cível
Família
Imobiliário
Cobrança
Execuções em geral Av. Central - Lote 850 - Loja I - Núcleo Bandeirantes / DF Telefax: (61) 3223-5475

Ir∴Adelson Viana da Silva 
OAB/DF 8.568

(61) 99212-0078
adelsonviana@yahoo.com.br

Advocacia
Ir∴ Dr. Osvaldo Elias da Silva

OAB - DF 18031

3353 5648

Trabalhista e Cível
Consulta SERASA e SPC
Negativação Indevida
Danos Morais

C 12 Sala 203 Ed. Central II - Comercial atrás do Banco do Brasil - Taguatinga - DF

18

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Edição dezoito.pdf   18   06/03/2017   06:24:05



PÓS-GRADUAÇÃO

ADMINISTRAÇÃO

EDUCAÇÃO

- Gestão Pública                          - Contabilidade

- Orientação Educacional 
- Educação Inclusiva 
- Psicopedagogia 
- Medidas Socioeducativas 

UNIDADE JARAGUÁ - GO:            Fernanda - 62 8547 8177
   UNIDADE CERES - GO:                  Patrícia - 62 8420 6394
UNIDADE FORMOSA - GO:              Ruan - 61 99248 4824

MATRIZ - QND 47 Lote 13, 3° andar Taguatinga Norte - Brasília - DF

- Docência no Ensino Superior
- Supervisor e Inspeção Escolar
- Gestão Escolar
- Sala de Recurso

61 3354 8469 / 3355 3258
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In Corpore 
Clínica de Cirurgia Plástica e Medicina Estética

Saúde e Estética ao seu dispôr!
    Localizada em Brasília, a InCorpore está no mercado há mais de uma década, contando com equipe 
profissional altamente qualificada, oferecendo aos seus pacientes os melhores e mais modernos 
tratamentos, através de completos programas de cirurgia Plástica e Medicina Estética, desenvolvidos 
por profissionais que conjugam técnica cirúrgica e sensibilidade artística, possiblitando, assim, a 
conquista da harmonia corporal e a plena satisfação dos nossos pacientes. Os tratamentos são 
personalizados e a solução adequada para cada problema é determinada durante uma consulta. 
    Visite nosso site!    

www.clinicaincorpore.com.br
Pátio Brasil Shopping (Torre) Sala 1003 -  Asa Sul - Brasília - DF - CEP 70307.901

(61) 3322 6917 / 99901 1441 (VIVO) 98177 3191
(TIM) 98533 7966 (OI) 99233  1350
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Especialidade
Criminal

(Tribunal do Júri)

Dr. Alexandre Carvalho 
OAB/DF 35.428

(61) 98131-6955
alexandrecarvalhoadvogado@hotmail.com

Alexandre Carvalho
advocacia consultoria

AC
&

SRTVS 701, Bl. O sala 682 Ed. Multiempresarial - Asa Sul - Brasília/DF
www.alexandrecarvalhoadvocacia.com.br

PROJETOS ELÉTRICOS
CONSULTORIA E SERVIÇOS EIRELI

Otoniel Nogueira
Eletrotécnico

otonielnogueira@globo.com

QNM 36 - Conjunto G - Casa 05

Fones: (61) 3471 1095
Vivo - 99955 1445

Oi - 99986 5057

Tel: (61) 3561-2449 Cel: (61) 99982-2449 | QND 02 - Lote 09, Sala 201 - Taguatinga Norte - Brasília / DF

www.gomidecontabilidade.com.br
E-mail: gomide@gomidecontabilidade.com.br

Ir∴Ricardo Gomide Castanheira
Empresário da Contabilidade

CRC 5489-DF

Organização Contábil 

QNG Área Especial 01 - Lote 02 - Sala 121/123 - Ed. Taguacenter - Taguatinga Norte - CEP 72139-900 - DF 

Ir∴Raimundo Geraldo 
CRC 2341-DF

Cel: (61) 99611-3422
RGE

Processamento de Dados
Serviços Contábeis em Geral

Declaração de Impostos de Renda
rgggera@yahoo.com.br
www.rgecontabil.com.br
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FACULDADE DE TECNOLOGIA SENAC - DF  
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